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सारांश

�ाचीन काल से ही भारतीय सं�कृ�त म� �ी को श�� का �तीक माना गया है। �कसी
समाज या काल क� उ��त-अवन�त उसम� ��त ��य� क� दशा के आधार पर बतलाई जा सकती
है। व�ैदक काल म� ��य� क� दशा गौरवपणू� और स�मानजनक थी। मनु�म�ृत म� सभी वण� के संबंध�
का �व�ततृ वण�न �मलता है। इसके अ��यन से त�कालीन ��य� क� समाज म� ��त�थ पर भी पया��त
�काश परता है। मनु�म�ृत म� ��य� क� दशा के स�ब�ध म� कई �वरोधाभास भी ह�। आध�ुनक यगु म�
�ी और प�ुष दोन� म� कोई भदे नह� देखा जाता। प�ुष� के सामान ही ��य� को भी सभी अ�धकार
और��वतं�ता��ा�त�ह�।

Since ancient times, in Indian culture, woman has been considered a
symbol of power. The progress or decline of a society or period can be told on the
basis of the condition of the women in it. The condition of women in the Vedic
period was dignified and dignified. The Manusmriti gives a detailed description of
the relationships of all the varnas.Through this study, sufficient light is also shed
on the condition of women in the society of that time. There are also many
contradictions in the Manusmriti regarding the condition of women. In the modern
era, no distinction is seen between both men and women. Like men, women also
have all the rights and freedoms.
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��तावना
�ाचीन काल से ही भारतीय सं�कृ�त म� �ी को श�� का �तीक माना गया है। वह स�ृ�

क� मलू है। वह प�ुष क� अधा��गनी है। उसके �बना प�ुष अकेला, असहाय है। वह प�ुष को श��
एवं �रेणा �दान करती है। यह �रेणा कभी माता के �प म�, कभी बहन के �प म�, कभी प�नी के �प
म��होती�है।

�कसी समाज या काल क� उ��त-अवन�त उसम� ��त ��य� क� दशा के आधार पर
बतलाई जा सकती है। य�द समाज म� �ी दशा उ�त है, उसे आदर, स�कार और अ�धकार �ा�त है,
तो�वह�समाज��वक�सत�है।�इसके�इतर�उसको�उ�त�नह��माना�जा�सकता�है।

व�ैदक काल म� ��य� क� दशा गौरवपणू� और स�मानजनक थी, उसे प�ुष क�
सहधम�चा�रणी माना जाता था। वह य� म� भाग ले सकती थी। प�त के साथ य�ु भ�ूम म� भी जाती
थी। ऋ�वदे म� प�नी को गृहल�ी माना गया है। उसे कुल क� व�ृ� का मलू माना गया है। �ी से
सशुो�भत घर को ही व�ततुः घर कहा जाता है। पंचतं� म� तो �बना �ी के घर को जंगल के समान
माना�गया�है।

मनु�म�ृत आचाय� मनु �ारा र�चत एक आचार शा� है। इसम� सभी वण� के स�ब�ध म�
�व�ततृ वण�न उपल�ध होता है। इसके अ�ययन से त�कालीन ��य� क� समाज म� ���त पर भी
पया��त �काश पड़ता है। आचाय� मनु ने कहा है �क �जस प�रवार म� �ी से प�त खशु रहता है तथा
प�त�स�े�ी��स��रहती�है�उस�प�रवार�म��लोग��का�क�याण�होता�है-

स�तु�ो�भाय�या�भता�,�भ��ा�भाया��तथवै�व�च।
य��म�ेव�कुले��न�यं,�क�याणं�त��वै��ुवम्॥

इस काल म� ��य� को समाज म� आदर क� दृ�� से देखा जाता था। मनु�म�ृत म� कहा गया है �क जहां
पर ��य� क� पजूा होती है उनका आदर स�मान होता है वहां पर सार� देवता �नवास करते ह� और
जहां�ऐसा�नह��होता�वहां�पर�सारी�ि�याएं��न�फल�हो�जाती�है-
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य��नाय��तु�प�ूय�ते,�रम�ते�त��देवताः।
य�ैता�तु�न�पजूय�ते,�सवा��त�ाफलः�ि�याः॥

व�ैदक काल म� ��य� को प�त क� स�प�� म� परूा अ�धकार था �फर भी मनु�य क� अप�ेा �ी के
अ�धकार सी�मत थ।े मनु�म�ृत म� छः �कार के �ी धम� का वण�न �कया गया है। �ववाह म� अ�� के
स�मखु जो धन �दया जाय,े प�तगृह जाते समय मायके से जो धन �मल,े �ी�तकम� म� �ा�त धन, भाई
माता तथा �पता से �ा�त धन, �ी धन पर स�तान का अ�धकार होता था। प�ुहीन �पता क� स�प��
पर प�ुी का परूा अ�धकार था। आचाय� मनु कहते ह� �क �य�� को अपनी प�नी का भरण-पोषण
करना चािहए ऐसा न करने पर उसे रा�य क� ओर से अथ� द�ड लगा देना चािहए। मनु�म�ृत म� कहा
गया है �क य�द प�त �वदेश जा रहा हो तो उसे अपनी प�नी के भरण पोषण क� �यव�ा करके जाना
चािहए।

मनु म� प�त क� स�प�� पर प�नी का अ�धकार बताया गया है। प�त के रहने पर अथवा उसक� म�ृयु
हो जाने पर प�त तथा उसके स�ब��धय� से �ा�त धन स�प��, व�भषूण आ�द पर प�नी का पणू�
अ�धकार�होता�है-

�ीधना�न�तु�य�ेमोहा�पजीव��त�बा�धवाः।
नारीयाना�न�व�ं�वा�ते�पापाः�मा��यधोग�तम्॥

व�ैदक कालीन ��य� लोपाम�ुा, अपाला, घोषा, इ��ा�ण आ�द क� ���त अ�य�त उ�त थी। इनक�
अप�ेा �म�ृतकाल म� ��य� क� ���त म� �यनूता आ गयी थी। मनु�म�ृत काल म� प�ुष� क� तलुना म�
��य��क��दशा�दयनीय�थी।

मनु�म�ृत म� ��य� क� दशा के स�ब�ध म� कई �वरोधाभास �मलते ह�। मनु�म�ृत म� कहा गया है �क
��य��को�कोई�भी�काय��अपनी��वतं�ता�स�ेनह���करना�चािहए-

बालया�वा�यवु�या�वा�वृ�या�वा�प�यो�षता।
न��वात�ये �ण�क�त�यं�िक�ञ�च�काय��गृहे�व�प।

�ी को बा�याव�ा म� �पता, यवुाव�ा म� प�त और प�त के न रहने पर प�ु� के अधीन रहने के �लए
कहा�गया�है।�उस�ेकभी��वतं��न�रहने�के��लए�कहा�गया�है�-

बा�य�े�पतुव�शे��त�े�पा�ण�ाह�य�यौवने।
प�ुाणां�भत��र�पेर्�ते�न�भजे��ी��वत��ताम्॥

आध�ुनक यगु म� �ी और प�ुष दोन� म� कोई भदे नह�। प�ुष� के समान ही ��य� को भी सभी
अ�धकार�और��वतं�ता��ा�त�है।�आज�कई��ान��पर�तो���यां�प�ुष��स�ेब�त�आगे�ह�।

मनु�म�ृत काल म� ��य� को पया��त �वतं�ता नह� थी। मनु�म�ृत म� कहा गया है �क प�त म� चाहे
�जतने�अवगुण�ह��पर��फर�भी�प�नी�उस�ेदेवता�क��तरह�पजूनीय�माने�-

अशीलः�कामवृ�ो�वा�गुणैवा��प�रव�जतः।
उपचय�ः���या�सा��या�सततं�देवव�प�तः॥

मनु�म�ृत म� ��य� को सा�ी के �प म� अ�व�सनीय माना गया है, �य��क उनक� ब�ु� को ��र नह�
माना�गया�है�-

एको.......ल�ुध�तु�सा�ी��या��यः�शु�यो.......�प�न���यः।
�ीबु�ेर��र�वा�च�दौषै�ा�य.े......�प�य�ेवृ�ाः॥

मनु�म�ृत म� सभी वण� क� ��य� के र�ा का उपदेश �दया गया है ऐसा न करने पर उ�चत द�ड का
भी��वधान��कया�गया�है�-

अ�ा�णः�सं�हणे��ाणा�तं�द�डमह��त।
चतुणा�म�प�वणा�नां�दाराः�र�तमाः�सदा॥

क�या�स�ेबला�कार�करने�पर�बला�कारी�कोम�ृयदु�ड क���यव�ा�दी�गयी�है�-

यो.......कामां��षय�ेक�यां�स�स�ो�वधमह��त।

मनु�म�ृत�म��स�तान�उ�प��करने�म��समथ���ी�को�ल�ी�के�समान�पजूनीया�बताया�गया�है-

�जनाथ��महाभागाः�पजूाहा�ः�गृहदी�दयः।
��यः���य��गेहेषु�न��वशेषो...��त�क�न॥

�ी�के��वधवा�हो�जाने�पर�वह�देवर�स�े�ववाह�कर�सकती�है�-

य�याः���यते�क�यायाः�वाचा�स�य�ेकृते�देवरः॥

कोई भी प�रवार, समाज या रा�� तभी व�ृ� को �ा�त कर सकता है जब वहाँ रहने वाली ��यां सखुी
और स�प� ह�गी। इस�लए हम� ��य� का सम�ुचत आदर तथा स�मान करना चािहए। मनु ने भी कहा
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है �क �जस प�रवार या कुल म� �ी �ःखी रहती है, उस प�रवार क� अवन�त हो जाती है तथा जहां पर
�ी��स��रहती�है�वह�प�रवार��नर�तर�उ��त�को��ा�त�होता�है�-

शोच��त�जामयो�य���वनश�याशु�त�कुलम्।
न�शोच��त�तु�य�ैता�वध�ते�त���सव�दा।

लोक �यवहार, स�तान उ�प��, धमा�नु�ान, सवेाकाय�, �पतर� क� त�ृ�त तथा अपना सखु आ�द �ी के
ही�अधीन�है-

उ�पादनमप�य�य�जात�य�प�रपालनम्।
��यहं�लोकया�याः���य�ं��ी�नब�धनम्॥
अप�यं�धम�काया��ण�शु�ुषा�र�त��मा।

दाराधीन�तथा��वग�ः��पतृणामा�मन�य�िह॥
बहृ�पाराशर �म�ृत म� भी कहा गया है �क �य�� क� आय,ु धन यश तथा स�तान �ी क� �स�ता के
अधीन�ह�,�जहां��ी��स��नह��रहती�है�वहां�य�ेसब�न��हो�जात�ेह�।

इस �कार मनु�म�ृत म� ��य� क� दशा के �वषय म� �वरोधाभास दृ��गत होता है। कह� पर उसे प�ुष
क� अधा��गनी, धमा�थ�काम �पी ��वग� का आधार, गृह ल�ी तथा सम�त सखु� का मलू बताया गया
है तमाम �वराधाभास� के बाद भी आचाय� मनु ने प�रवार एवं समाज क� उ��त तथा अवन�त ��य�
क� �स�ता तथा अ�स�ता पर ही �नभ�र माना है तथा अनेक अवसर� पर व�ाभषूण आ�द के
मा�यम�स�े�ी�क��पजूा�का��नद�श��कया�है।

अ�ययन�का�उ�े�य 1. �ाचीन�भारतीय�सं�कृ�त�म���ी�का��व�प।
2. �कसी�समाज�क��उ��त�या�अवन�त�म����य��का�योगदान।
3. मनु�म�ृत�म����य��क��सामा�जक�भागीदारी�का�वण�न।
4. मनु�म�ृत�म��संप���पर�प�नी�का�अ�धकार।
5. मन,�वचन�एवं�कम��स�े��य��का�सम�ुचत�आदर।
6. आध�ुनक�यगु�म���ी�और�प�ुष�दोन��म��समानता�का��तर।

�न�कष� अ�त म� यह कहना सव�था उ�चत है �क �ी के �बना मनु�य का कोई अ��त�व ह� नह� है। �ी ह� तो
हम ह�, �ी सखुी है तो हम सखुी ह�। अतः य�द हम चाहते ह� �क हमार� प�रवार, समाज और रा�� का
स�यक् उ�थान् हो, तो हम� आचाय� मनु के ‘य� नाय��तु प�ूय�त,े रम�ते त� देवताः।’ इस प�व� उ�ोष
का�मन,�वचन�तथा�कम��स�ेपालन�करत�े�ए���य��का�सम�ुचत�आदर�तथा�स�मान�करना�चािहए।
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